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Zarmutenych tesit.

Skutky duchovného
milosrdenstva
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Ublizujicim odpustat.

Skutky duchovného
milosrdenstva

\-\-\-\\-\-‘-\-\.\.\.ﬂ.\.\.\.\-ﬂ-‘\

Y

-J::::JJJIJJH

sv. Jan Pavol I1.

Nevedomych vyucovat.

Skutky duchovného
milosrdenstva
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sv. Gerard
Majella

Za zivych i mitvych
sa modlit’.

Skutky duchovného
milosrdenstva
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bl. Pavol
Gojdic g

Vaznov vykupovat'.

Skutky telesného
milosrdenstva

Chorych navstevovat.

Skutky telesného
milosrdenstva
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sv. Rita
z Cascie

Krivdu trpezlivo
znasat.
Skutky duchovného
milosrdenstva
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sv. Dominik
Savio a

Mrftvych pochovavat.

Skutky telesného
milosrdenstva

sv. Don Bosco

Pocestnych prijimat’

do domu.

Skutky telesného
milosrdenstva
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Hriesnikov napominat’.

Skutky duchovného
milosrdenstva

Smddnych napadjat’.

Skutky telesného
milosrdenstva
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Neposkvrnené pocatie
Panny Marie

Zarmutenych tesit.

Skutky duchovného
milosrdenstva



Sv. Pater Pio

Tento svétec Casto prosil
pred krizom JezZisa, aby
zachranil [udi, ktori vo
vojne zomierali a sli do
pekla. Jezis mu daroval
rany — stigmy, ktoré mali
vonu kvetov. Tiez dostal
od Boha dar bilokacie a
vedel aj Citat' v [udskych
srdciach. Spovedal 10-
12 hodin denne. Vedel
presne, ¢o treba komu
povedat’ — tak priviedol
tisice ludiblizsie k Bohu.

Bl. Matka Tereza

Pocitila silné volanie k
praci medzi tymi
najubohejsimi. Aj ked' ju
jej predstavené sprvu
nechapali, nevzdala sa
myslienky zacat ,dielo
prace spasy a posvatenia
tych najubohejsich z
Ubohych”. Zalozila svoju
kongregaciu. Nazyvali ich
Misionarky lasky. V case,
ked zomiera (1997) ma
kongregacia okolo 4000
Cleniek a takmer 600
domov v 123 krajinach
sveta.

Neposkvrnené pocatie
Panny Marie
Maria, Matka moja,
zasvacujem sa Tvojmu
Neposkvrnenému Srdcu
v Zivote i v smrti, aby
ma chranilo od kazdej
zahuby duse i tela.

Viem, Matka, Ze ti,
ktorych ochranujes, su
v bezpedi, a preto sa

odovzdavam
Tvojmu srdcu
s Uplnou doverou pre cas
i pre vecnost. Amen.

Sv. Rita z Cascie

Prezila velmi tazky
zivot; prisla o svojich
dvoch synov — dvojicky
aj o svojho manzela,
ktory bol zavrazdeny.
V tazkostiach si vsak
nezufala, ale prosila
Boha o pomoc... Ten ju
obdaril tisicimi
zazrakmi.

Sv. Dominik Savio

Ako sedem rocny si
napisal 4 zésady, ktorych
sa potom drzal pocas
svojho kratkeho Zivota:
1. Budem sa casto
spovedat a k sv.
prijimaniu  pristupovat’
tak casto, ako mi to
spovednik dovoli. 2.
Chcem svatit' sviato¢né
dni. 3. Mojimi priatel'mi
bude Jezis a Maria. 4.
Radsej zomriet ako
zhresit.

Sv. Don Bosco

Ako 9-roénému sa mu
snivalo, ze videl deti, ktoré
vrieskali, kliali a vystrajali
nezbednosti. Najskor im
dohovéral, no potom sa
medzi nich vrhol a zacal
ich mlatit, aby prestali. No
zrazu sa k nemu priblizila
zédhadnd postava, ktora
mu povedala: ,Nie tak! Nie
nasilim! Iba laskavo, ak si
chced ziskat ich pria-
telstvo!” Hlas tajomnej
postavy mu dalej povedal:
Mezmi si svoju pastiersku
palicu a zaved'ich na pasu.
Neskér pochopis zmysel
tohtovidenia."

Sv. Gerard Majella

Tento sympaticky
mladik kazdodenne
zvykol navstevovat
Padna Jezisa vo
svatostanku. A aby
ho nenechaval
samotného ani v noci,
vyziadal si od
kostolnika, ktory bol
jeho pribuznym,
kli¢e od kostola, a
tak mohol stravit' s
JeziSom dlhé hodiny
vo vytrzeniach lasky.

Bl. Pavol Gojdic

Tazil zit' velmi skromny,
tichy a nenadpadny zivot
ako nepoznany mnich v
klastore. Boh si ho
vyvolil, aby sa stal
nebojacnym biskupom,
ktory miluje a stara sa o
knazov a ludi. Volali ho
.muz zlatého srdca”.
Konal zazraky. Zomrel
vo vézeni ako mucenik
dobity komunistami.

Sv. Leopold Mandic

Kvoli jeho malej postave,
ktora bola zdeformovana
a tiez kvoli artritide,
zaldo¢nym problémom
a slabému zraku ho dlho
odmietali vysvatit' za
knaza. Svoj Zivot stravil
vo svojej cele - spove-
delnici pod schodami,
kde k nemu prichadzalo
tisice  kajucnikov. Cho-
dieval ¢asto do nemoc-
nice potesovat chorych a
starych [udi. Trpel ako
zmierna obet za
hriesnikov a zjednotenie
Cirkvi.

Sv. Gemma Galgani

Raz sa tato svatica
pozerala na velky kriz
a tuzila pobozkat
Jezisa na umucenu
tvar. Jezis to vycitil a
opytal sa jej ¢o chce
urobit. Ona sa mu so
svojou tuzbou zverila.
On odvetil: ,pod™!
Gemma vzlietla do
vzduchu a dala
JeziSovi bozk z lasky.

Sv. Maria Goretti

O osem rokov starsi
chlapec Alessandro ju
Casto obtazoval a hriesne
po nej tuzil. Ked mu
zakazdym povedala
rozhodné ,nie” na hriech
— dobodal ju Sidlom na
zhotovenie topanok.
Jedenastrocna Maria
zomierala na dobodanie
pocas dvoch dni. Na
smrtelnej posteli mu
odpustila a povedala, ze
ho v nebi chce vidiet stat’
vedlaseba.

Sv. Jan Pavol II.

Ako 9 roc¢nému mu
zomrela jeho mama. Preto
si vyvolil Pannu Mariu za
svoju matku. Mal s fou
obzvlast hlboky a zivy
vztah. Prezival ho s
neznostou dietata, ktoré
sa zveruje do narudia
matky, a zaroven s
muznostou rytiera vzdy
pripraveného nacuvat
prikazom svojej Panej:
,Urobte vsetko, ¢o vam
povie!” Uplnd odovzda-
nost” Marii, ktord vyjadril
svojim Zivotnym mottom
JJotus tuus” odhalovala
jeho tajomstvo divat sa na
svet oCami Bozej Matky.
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sv. Kamil
de Lellis
Hladnych kimit. Nahych obliekat. Ublizujicim odpustat.  Nevedomych vyucovat.
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sv. Rodina sv. Jozef
4
Hriesnikov napominat. Zarmutenych tesit’. Modlit sa za zosnulych. Hriesnikov napravat.
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Sv. Faustina Kowalska

V 30 rokoch dostala od
Boha milost” a posolstvo,
aby rozsirila vieru a Uctu k
BoZiemu milosrdenstvu.
Mala hlasat’ plan Bozieho
milosrdenstva a zachrany
pre cely svet. Nebola to
[ahka uloha. Jej cely zZivot
spocival v napodob-
novani Kristovej obety —
bol to zivot Zity pre inych.
Pisala a trpela v tajnosti.
Po jej smrti boli aj jej
najblizsi spolocnici
ohromeni, ked zistili, aké
mala tato pokorné a vzdy
vesela sestra obrovské
utrpenie a zaroven hlboké
mystické zazitky.

Bl. Laura Vicuia

Do dennika si napisala:
.Boze mdj, daj mi zivot
lasky, ponizovania a
obety.” Velmi vela casu
travila v skolskej kaplnke
s modlitbou na perach.
Poziadala aj o vstup do
rehole, no pre jej nizky
vek ju neprijali. Svoj Zivot
obetovala za obratenie
svojej matky.

Maria Magdaléna
Maria Magdaléna patri k
najzndmejsim biblickym
postavam. Evanjelid na
dvoch miestach uvadzajq,
Ze Jezi§ z nej vyhnal sedem
zlych duchov. Po tejto
udalosti sa zaradila medzi
JeziSovych ucenikov. Bola
pritomnd na JeziSovej
krizovej ceste, pri jeho
muceni a ukrizovani, ale aj
pri pohrebe. Na treti den
Sla JeziSovo telo pomazat,
no nasla len prazdny hrob
a anjelov, ktori rozpo-
vedali, ¢o sa stalo. Sla to
povedat apostolom. Tak sa
stala prvou, ktora
zvestovala apostolom, ze
Jezis skutocne Zije.

Bl. Zdenka Scheligova

Tuzila zachranit nevinného
knaza, ktory bol prena-
sledovany a nespravodlivo
odsudeny na smrt.
Straznikovi namiesala do
pohéra s cajom uspavaci
prostriedok. Po kihazovom
Uteku sa v nemocnicnej
kaplnke pod krizom takto
modlila: ,Pane JeziSu, za
jeho Zivot obetujem moj.
Pom6z mu ostat’ nazive!”
Za tento ¢in bola od-
sudend. Zomrela na nas-
ledky bitia vo vazeni. Tento
knaz po rokoch sveddil o
obetavosti sestry Zdenky.

Sv. Terezka z Lisieux

Zaciatkom roka 1895 na
rozkaz predstavenej
matky Agnesy zacala
pisat Terezka svoj
Zivotopis, ktory nazvala
Dejiny duSe. Tam
napisala paméatné slova:
.Mojim povolanim je
laska. Chcela by som
Jezisa milovat tak vricne,
ako ho esSte nikto
nemiloval. Najmensi
Ukon lasky osozi Cirkvi
viac ako vSetky ostatné
skutky dovedna.”

Sv. Jozef

Sv. Jozef bol pestinom
Pédna Jezisa a pred
zédkonom bol jeho otcom
a manzelom Panny Marie.
Vieme o nom velmi malo,
len to, ¢o je o nom
napisané v Sv. Pisme.
Pochadzal z kralovského
rodu, bol potomkom
kréla Davida. Narodil sa v
Betleheme, no potom
neskor sa prestahoval do
Nazareta kvoli praci. Bol
chudobnym tesarom.
Biblia nezachytava ani
jedno jeho slovo, ale jeho
prorocké sny.

Sv. Jan Maria Vianney

Tazil sa stat’ kiazom, ale
mal velké medzery vo
vedomostiach. Nastupil do
seminara, no nespravil
skisky. Doucoval sa a
napokon, ked" skusajuci
videli aj jeho zboznost,
dovolili mu stat’sa knazom.
P6sobil v dedinke Ars, ktora
bola znama svojou bez-
boZnostou, no Jan sa dal
ihned" po prichode do
prace. Po case sa zacal
kostol napliat. Vo Fran-
clzsku vypukla cholera a
[udia zacali hladat Gtechu u
fardra v Arse. To bol
zaciatok mnohych puti. Jan
stravil denne 16 az 20 hodin
v spovednici.

Sv. Anton Paduansky

Raz, ked biskup svatil
novych bratov na kiazov,
vyzvalich, aby jeden z nich
kézal. Nikto nechcel.
Napokon predstaveny
kldstora rozkazal Anto-
novi a tak nepripraveny
vystupil na kazatelnicu.
Vsetci zasli, ked poculi
ohnivé slova mudrosti. Sv.
Frantisek mu prikazal, aby
sa celkom venoval kaza-
telskému Uradu. Anton sa
stal velmi zndmym a
vyhladavanym kaza-
telom. Ucta k nemu sa
velmi rozsirila. Tradicne sa
vzyva pri hladani strate-
nych veci.

Sv. Rodina

Jezis, Madria a Jozef k
vam, Svdtd nazaretska
rodina, obraciame dnes
svoj pohlad s obdivom a
déverou.

Vam odporicame vsetky
nase rodiny, najmd tie,
ktoré nejakym sp6sobom
strddaju a su nalomené
cinarusené, aby sa v nich
obnovili uzasné dobro-
denia milosti.

Pomézte im spoznat
dielo Prozretelnosti v
kazdodennych Zivotnych
situdcidch.

Zdravas Maria...

(Cast'z modlitby pdpeza
Frantiska z 29. 12. 2013)

Sv. Kamil de Lellis

Kamil zalozil niekolko
nemochnic a rad reholnikov
osetrujucich chorych. Boh
vSak dopustil na neho
skusku; neprajnici ho
osocovali. Chceli ho
vyhnat a znicit' kaplnku.
Zarmuteny Kamil sa vsak
nevzdal. Dlho sa modlil vo
svojej izbe pred krizom.
Kristus si oslobodil ruky z
kriza, sklonil sa k nemu,
aby ho objal a povedal mu,
aby sa nicoho nebal, aby
vytrval, Ze on bude s nim.
Zopakovalo sa to niekolko
krat. Problémy zmizli.

Sv. Filoména

Tato mlada svatica
pretrpela mnohé muky,
ktoré je sposobil cisar
Dioklecian, pretoze sa
nechcela za neho vydat’
a zriect’ sa krestanstva.
Boh ju obdaril mnohymi
zazrakmi pocas jej
kratkeho zivota, ale
najma tisicmi zazrakmi
pojej smrti.

Sv. Juda Tadeas

Od 19. storocia boli na
jeho prihovor zvlastnym
spésobom vypocuté
prosby a poklada sa za
zvladstneho ochrancu v
beznadejnych pripa-
doch a zufalych situa-
ciach. Podla starobylého
podania pbsobil
spolo¢ne s apostolom
Simonom Horlivcom 13
rokov v Arménsku a v
Perzii, kde nakoniec
obaja spolu podstupili
mucenicku smrt. Svaty
Juda bol usmrteny
kyjakom, alebo sekerou.



